
　

＊対象：２歳～５歳の子どもを持つお父さん　
　　　　（保育はありません）
＊日程：

第１回　９月２９日（日）　９時３０分～１１時３０分
第２回　１０月６日（日）　１０時～１２時
第３回　１０月２０日（日）　１０時～１２時
第４回　１０月２６日（土）　１８時～２０時
第５回　１１月２日（土）　１８時～２０時
第６回　１１月１０日（日）　１０時～１２時

＊定員：１０名程度
＊参加費：１回２００円
＊会場：まちなかキャンパス
＊申し込み：FAXかメールで下記事項記入の上
　　　　　お申し込みください。
　　　　　＜氏名・住所・連絡先・子どもの年齢＞
　　　　　　　メール・capni@mac.com      　　　FAX・０２５８-３２-０５１１  
＊問合せ：NPO法人　子どもの虐待防止ネット・にいがた
　　　　　９４０-００７１長岡市表町４-１-３　草間医院内
　　　　　　　　　℡　０９０-７７２８-０３３２

Nobody`s  Perfect（NP）～カナダまれの子育て中の親支援プログラム～

子育て中の親御さん同士が、日頃感じてい
る悩みや関心のあることについて話しを聞
いたり伝えたりと、気軽におしゃべりして
みませんか？
ファシリテーターという「進行役」が話し
合いのお手伝いをいたします。

　子育て真っ最中の
     ぱぱ、あつまれ～～～!

ぱぱNP

第８回
「トーク　とーく
おはなししましょう」

毎回
ティータイムあります！

CCC認定ファシリテーター
草間真由美・内藤博子

行ってみよう！！
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