
　　NNPPプログラム　参加者募集！！

＊対象：６ヶ月から３歳までのお子様を持つお母さん（全日程参加可能な方）
＊日時：全７回　午前１０時～正午　　　
　　　　　　

＊会場：まちなかキャンパス
＊参加費：毎回２００円

＊問合せ：NPO法人　子どもの虐待防止ネット・にいがた
　　　　　　長岡市表町４-１-３　草間医院内
                      ℡：090-7728-0332　　
　　　　　　　mail：capni@mac.com

トーク　　　　 とーく

　　おしゃべりしましょう！

第１回　４／２３（水）
第２回　４／３０（水）
第３回　５／　７（水）
第４回　５／１４（水）
第５回　５／２１（水）
第６回　５／２８（水）
第７回　６／　４（水）

　NPプログラムは「完璧な親なんていない」というメッセ
ージのもとに作られた、カナダ生まれの親支援プログラム
です。
　子育て中のお母さん同士が、日頃感じている悩みや関心
のあることについて話をきき合っていきます。時にはテキ
ストを見たりしながら、子育て経験のあるNPファシリテー
ターが進行のお手伝いをします。

＊申込：氏名・住所・電話番号・保育
希望の有無・子どもの年齢を記入の上、
  FAXかメールでお申し込みください。

      mail：capni@mac.com          　　　　　　　
　　fax：0258-32-0511

CCC認定NPファシリテーター
　草間真由美・内藤博子

　楽しいよ
　　！！
　保育付です

コーヒータイムも
ありますよ～

〆切　４月１６日（水）

お子様は別室で保育します。

＊定員：１０名
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